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Zagubiona natura ludzka

Medrca ubogaca sama natura,
ktérej skarby sq latwe do zdobycia*

Profesor Stefan Swiezawski zwykl mawiaé, ze dobrze czuje si¢ w otoczeniu wytworow
natury, a zle w otoczeniu wytworow cztowieka. Czlowiek jest wytworem natury, a wszystko,
co stworzyt jest wytworem jego kultury. Czyli w towarzystwie osoby ludzkiej, jego natury,
Profesor Swiezawski czulby si¢ tez doskonale, gorzej z jej wytworami. Cho¢ tutaj trzeba
doda¢, ze wytwory cztowieka, zwlaszcza w obszarze sztuki, gdzie najpierw trzeba
niepojetego talentu, potem doskonalenia go, oddaja pickno duszy cziowieka, powodujac
zastygniecie w zachwycie.

Zanim przejdziemy do problemu natury cztowieka, zatrzymajmy si¢ na problemie natury
ogoblnie pojetej. Rozumienie natury zalezy w duzej mierze od sposobu poznawania czlowicka
i otaczajacego go $wiata. Naturg jest wszystko w przyrodzie co istnieje bez interwencji
cztowieka, ale z nim wlacznie. Cho¢ sg tez teorie, ze wszystko jest natura, to co zaistniato bez
udziatlu cztowieka i to, co zaistniato z jego udziatem.

7 naszego punktu widzenia, tu i teraz, stwierdzamy, ze wszystko, co nas otacza, poznane i
niepoznane, oprocz tego, co sami wytworzyliSmy, cata ta natura jest nam dana. My sami,
bedac czastka tej natury, tez zaistnieli$my i istniejemy w naturze jako niepojety do konca dar.
Zdaje sie, ze natura nie jest gra przypadkow, tylko rzadzi si¢ koniecznymi prawami, zawsze
racjonalnymi. Jest jednym wielkim otwartym systemem. Zwigzana jest z prawami fizyki i w
,»siatce praw fizyki sa ‘wolne miejsca’ na dzialanie przypadkow i jest ich dokladnie tyle ile
ich by¢ powinno”z, by wszystko mogto raczej by¢, niz si¢ rozpas¢ i nie by¢. Cata dana nam
natura wlacznie z nami samymi istnieje 1 nic nie wyglada na to, ze mimo tego, ze od czasu do
czasu czlowiek wieszczy rozne konce, to poki co, istnieje, a zaden przypadek, jej nie zagraza.

Natura ludzka bywa okreslana jako szczegodlny typ organizacji zywych systemow.
Niewyjasniony jest jak dotad sam fenomen zycia ludzkiego, ktory redukowany byt i czgsto
jest do zjawisk fizyczno — chemicznych. W tym ujeciu juz nie jest to tylko zywa materia, sg to
zywe systemy, a stowo szczegdlny typ, nie wiadomo dlaczego jest szczeg6lny i czym mialby

si¢ wyrozniac.
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Zaczeto tez utozsamia¢ zywa komorke z maszyng samosterowng kontrolowang przez
zmagazynowane w niej informacje, a natur¢ ludzka miaty zastgpi¢ takie pojecia, z pigtnem
cybernetycznym zapozyczone z praktyki stosunkéw miedzyludzkich, jak: informacja, kod,
przekaz, program, komunikacja, represja, ekspresja i kontrola.

Jednak zadne proby okreSlenia zycia czlowieka i jego natury jako systemu podobnego
maszynom nie udaty si¢. W maszynie od poczatku do konca wszystko jest proste i jasne, a w
cztowieku samo zycie jest fenomenem niewyjasnionym, rowniez przez nauki szczegolowe.

Paradoks zywego organizmu, ktorego porzadek informacyjny narasta w czasie i ma
tendencje do organizacji, do wzrastajacej ztozonosci, czyli do entropii ujemnej, juz przeczy
drugiemu prawu termodynamiki, ktdre oznacza wzrastajaca dodatnig entropie, czyli tendencje
do beztadu molekularnego i dezorganizacji®. Zywa istota funkcjonuje i rozwija sic wedtug
jej wilasnej logiki, w sklad ktorej wchodza nieokreslonos$¢, beztad i1 przypadek, bedace
czynnikami wyzszego stopnia organizacji i samoorganizacji.

Czlowiek na poziomie cielesnym i duchowym jest w stanie si¢ regenerowac i doskonali¢,
taka jest jego natura. Nie da si¢ tego sprowadzi¢ jedynie do zjawisk fizyczno — chemicznych.

Dziesiatki filozofow, uczonych, myslicieli, pisarzy i1 tez prawnikéw czynito z natury
idealny model zycia ludzkiego. Cztowiek nie jest bowiem istota zamknieta, wyodrgbniong i
obcg naturze. Pytajac o naturg cztowieka, pytamy kim jesteSmy i jak jesteSmy w $wiecie, w
rzeczywistosci, ktora nas otacza.

Arystoteles nazywal naturg rodzenie wszystkiego, co wzrasta, wedlug niego jest
substancja, ktora jako taka posiada w sobie zrdodio ruchu’. Nazywa nature substancja, istota,
samodzielnie bytujagcym podmiotem, jako przedmiot definicyjnego poznania, oraz oczywiscie
substancji bedacej zrodtem wszelkiego dzialania. Tym samym takie byty sg zdolne do
posiadania okre$lonej wlasnej natury.

Wszyscy ludzie z natury daza do poznania®. Czlowiek dazy zatem do poznania natury,
tez siebie 1 swojej natury. W filozofii naturg nazywa si¢ byt istniejacy samodzielnie, zdolny
do zdeterminowanego dziatania®. Cztowiek dazy do poznania natury, by moc ja zrozumieé i z
nig wspotzy¢. Poznajac nature zawsze lepiej jest wyrazac¢ ciaglty podziw niz poddac si¢ lekom
spowodowanym tym, ze co$ nie daje si¢ poznaé, zrozumieé, czy uja¢ w jezyku.

U stoikdw jednostkowa natura ludzka jest cze$cig natury kosmicznej wszechrzeczy.

Natura ta ujawnia si¢ w ludzkim dziataniu, ktore powinno by¢ z tg naturg zgodne. Witasciwa
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natur¢ powinien rozpozna¢ rozum i zgodnie z tym wlasciwym rozpoznaniem powinno si¢ zy¢.
Natura okresla charakter zycia czlowieka. Czlowiek dziata zgodnie z naturg, gdy dziala w
porzadku kierowanym przez rozum. Natura poprzez rozum wskazuje cztowiekowi
obiektywny tad moralny, za ktorym powinien on podazaé, by zy¢ w harmonii ze sobg, ze
wspotistniejagcymi i1 z catym $wiatem. Epiktet, Seneka i Marek Aureliusz podkreslali boskos$¢
natury, ktdra jest godna czci i religijnej wobec niej postawy.

Natury nie wytwarzamy, lecz ja poznajemy. Natury poznawanych rzeczy istnieja realnie,
tak jak realnie istniejg same rzeczy w poznawanej realnej rzeczywisto$ci. Natura ujawnia si¢
glownie w zyjacych i dziatajacych bytach, ktore sg same w sobie i dla siebie zrodiem
dziatania.

Nature pojedynczego cztowieka samg w sobie niesprzeczng i jednoznaczng mozemy
okresli¢ jako podmiot samodzielnie istniejacy, istote bedaca przedmiotem rozumnego
poznania i jako Zrédto dziatania.

W naturze ludzkiej wydaje si¢ by¢ zakorzeniona moralno$¢ czitowieka zwigzana z
synderezg, prasumieniem bonum faciendum, malum vitandum — czyn dobro, zla unikaj —
obecna we wszystkich kulturach, systemach myslenia i religiach znanych cztowiekowi.

Cztowiek, przyroda, natura i kultura nie sa i nie moga by¢ w opozycji, jak niektorzy

chcieliby to widzie¢. To, co jest dla nas ciagle jeszcze poznawczo po czgsci niedostepne i
niepojgte, jest przyczyng naszego zaistnienia, zapewnia nam trwato$¢ i rownowagg naszego
istnienia. Jest tez dla nas niepojetym pigknem istnienia. Okresla tez natur¢ czlowieka.
Wraz z postmodernistyczna, antyhumanistyczna, skrajnie relatywistyczna,
zsubiektywizowang, zinfantylizowang kulturg zdominowang przez sptycong kulture masowa,
zanika koncepcja czlowieka zwigzanego z naturalnymi prawami przyrody i swoista wlasng
naturg.

Ten zanik, zagubienie wlasnej natury staje si¢ dla cztowieka bardzo grozny, bowiem
takiego cztowieka traktuje si¢ jak plasteling do formowania tego, czego si¢ chce, bardzo tatwo
jest go umasowic i uprzedmiotowié, by wykorzysta¢ masy i pojedynczych ludzi dla korzysci i
przyjemnos$ci tego przyslowiowego jednego procenta elit Swiatowych uzurpujacych sobie
prawo do uswigcenia swojego prawa do posiadania $wiata i rzadzenia nim wedtug wlasnych
zasad oraz dla wlasnych zyskow i korzysci.

Tak samo niebezpieczne jest wygaszanie natury czlowieka w kulturze, prowadzace do
eliminacji wszystkiego, co humanistyczne, ludzkie, dobre i madre. Te pojecia znikajg z jezyka
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wlasciwe naturze ludzkiej, tego, co ludzkie, powinno prowadzi¢ do wzajemnej, codziennie
bardziej ztozonej 1 coraz subtelniejszej integracji natury z kultura.

Natura ludzka jest tak skomplikowana, ze bardzo trudno jest ja zdefiniowac. Nie da si¢ jej
jednoznacznie okres$li¢, czy to genetycznie, kulturowo, czy biologicznie ze wspomaganiem
fizyczno-chemicznym. Co o naturze ludzkiej mowi nam nauka, ktora bada czlowieka
fragmentarycznie, bez wyjasnienia czym jest zycie i bez wzigcia pod uwage poziomu
duchowego i wielu innych zjawisk, ktorych metodami naukowymi zbada¢ si¢ nie da? Co nam
mowi o naturze ludzkiej wiedza, ze jesteSmy zwierzetami ssakami, z rzedu naczelnych,
cztowiekowatych, rodzaju homo sapiens, a nasze ciato to uktad, czy maszyna sktadajaca si¢ z
trzydziestu miliardow komorek, produkowana i kontrolowana przez uklad genetyczny, ktory
powstal przez naturalng ewolucje, ktora trwata okoto 3 milionéw lat? Poza tym, co nam
méwi o naturze ludzkiej to, ze organizm nasz sklada si¢ z potaczen wegla, wodoru, tlenu i
azotu, a mozg, ktory pozwala nam mysle¢, usta mowic, reka pisa¢, to tylko organy
biologiczne’? Do rozpoznania natury ludzkiej wiedza ta wydaje sie by¢ bezuzyteczna.

Natura ludzka nie ma tylko wymiaru materialnego. Caly proces kultury, to proces uprawy
ducha. Cata moc doskonatosci ludzkiej, madrosci, to moc duchowa, ktora realizuje si¢
poprzez dzieta ludzkiej kultury duchowe;.

Cztowiek pozbawiajac si¢ tej wynikajacej z jego natury, duchowej mocy 1 ograniczajacy
si¢ tylko do fizykalnosci 1 materialnego zywiotu natury samej przyrody, znajdzie si¢
opuszczony w $wiecie mu obcym i okrutnym bez znaczenia, celu i sensu. Wtedy degraduje
si¢ do cztowieka — zwierzecia, popadajac w straszliwa rozpacz i do$wiadczajac bezsensu
zycia.

Nawiagzujac do stow profesora Swiezawskiego przytoczonych na poczatku, mozemy z
zalem stwierdzi¢, ze czlowiek poprzez swoje wytwory i zyjac wsérdd nich, juz coraz czgdciej
nie ma styku z natura, bo si¢ od niej oddala. Na wlasne zyczenie czlowiek staje si¢
wychodzca z natury i zamyka si¢ w betonowych klatkach, porusza si¢ po betonowych
drogach. Z natury czesto korzysta nazywajac to terapig — aquaterapia, drzewoterapia,
agrilloterapia /ziemioterapia/ i tym podobne.

Natura ludzka tkwi we wzajemnych relacjach, wzajemnych oddzialywaniach, w
interferencjach cztowieka z caltym obszarem jego zaistnienia i istnienia w naturalnym swiecie.
Dobre zycie we wzajemnych dobrych relacjach migdzyludzkich, rados¢ istnienia 1 w koncu

odczuwanie trwatego szczescia nie da si¢ ani uja¢ naukowo, ani jasno i wyraznie okresli¢. To
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sg stany wyczuwalne na poziomie duchowym i wtasciwe naturze ludzkiej. Stany, do ktérych
cztowiek dazy i ich pozada.

Sprobujmy tutaj ujaé, to co nam si¢ nasuwa, kiedy potocznie myslimy o cztowieku, o jego
naturze®. Na pewno doswiadczamy egoizmu ludzkiego, czyndéw okrutnych, nieludzkich
cztowieka, ale 1 tez altruizmu, czy wrecz poswigcania zycia dla ratowania innego cztowieka,
czesto obeej osoby. Wiemy tez, ze czlowiek jest §wiadomy swoich czyndéw, odpowiedzialny
za nie, czuje si¢ dobrze, kiedy czyni dobro i czuje si¢ zle, upokorzony przez swoje zte czyny i
wtedy stara si¢ odpokutowa¢ swoje winy.

Mozemy tez powiedzie¢, ze w naturze cztowieka lezy duza potrzeba, wrecz koniecznosé
poznawania i posiadania wartosci i oczywiscie ich realizowania. Stan taki daje cztowiekowi
okreslong rado$¢ zycia wedlug tych wartosci. Pozbawiony bezposredniego i intuicyjnego
obcowania z warto$ciami, cztowiek staje si¢ gteboko nieszczesliwy.

Rozpoznanie, przyjecie i realizowanie wartosci, tworzy konieczny stan do nadania zyciu
cztowieka znaczenia i sensu tak, ze przeksztatca kazdy jego czyn i jego role w $wiecie. Bez
tej swiadomosci, cztowiekowi trudno byloby zaakceptowaé swoje bycie, swoje istnienie w
swiecie. Dzigki tym warto$ciom cztowiek czuje si¢ szczesliwy. Wartosci te trwajg dluzej niz
zycie pojedynczego cztowieka, sg tez swoistego rodzaju madro$cig 1 stanowig nasze
dziedzictwo, czy inaczej mowiac dar przodkow.

Czlowiek moze z mocy swojej natury wytwarza¢ wartosci, majace pigtno wlasnej
osobowosci, ale tez moze dar warto$ci, madrosci przesztych pokolen wzbogaca¢ swoimi
nowymi aktami tworczymi. Przez to doskonalimy siebie i poprzez swoje dzieta i madro$¢
dzialamy na innych.

Cztowiek, jako wytwor natury, jako byt istniejagcy samodzielnie, zdolny do
zdeterminowanego dziatania, jako ,istota superzywa, stworzyl nowe sfery zycia: Zycie
duchowe, mityczne, intelektualne, zycie w $wiadomosci®. Do tego, cztowiek caly czas si¢
rozwija, co powoduje, ze stopniowo oddala si¢ od $wiata organicznego 1 zwierzecego,
tworzac swoja Scisle ludzka naturg, tozsamo$¢ rodzinng, religijng, kulturowa, etniczng i1
spoteczno-narodowa. Miejmy jednak zawsze na uwadze to, ze takze staly kontakt z naturg i
zycie w symbiozie z nig harmonizuje Zycie cztowieka na poziomie cielesnym i duchowym.

Jaka jest natura ludzka? To pytanie i szukanie na nie odpowiedzi jest wcigz aktualne.
Tylko odczuwanie swojej natury ludzkiej, bycie soba, daje czlowiekowi odczucie

doswiadczenia ukrytego sensu bycia 1 zycia. Wspolczesny czlowiek odczuwa konflikt
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pomiedzy naturg cztowieka a narzuconym sobie sztucznie wytworzonym chwilowym i
zmiennym porzadkiem tylko i wylacznie w celu uzyskania jak najwigkszej ztudnej korzysci i
przyjemnosci, co czgsto jest nazywane dobrostanem, niewazne jakimi §rodkami i kosztem
Osiggnietym.

Dzisiaj nikt juz nie pyta — Kim jest cztowiek?. Nie pyta o natur¢ ludzka, bo od razu
odzywa si¢ potrzeba odpowiedniego zachowania etyczno — moralnego z obowigzkiem i
odpowiedzialno$cig za siebie 1 za wspotistniejacego. Dzisiaj, kiedy $wiat w ptynnej
ponowoczesnosci atakuje cztowieka prawem do zle pojetej wolnosci i indywidualizmu,
proponuje skrajny relatywizm i subiektywizm, kiedy glosi si¢ hasta anything goes - wszystko
wolno, nie pytamy juz kim jest cztowiek? i przez to wygaszamy problem cztowieka i natury
ludzkiej.

Odejscie od natury ludzkiej jest jednak tylko chwilowe, bo rodzi wewngtrzne napigcia i
niepokoje, rodzi wewnetrzny sprzeciw wobec niebycia cztowiekiem. Kazdy wie, Ze jest
cztowiekiem i czuje wewngtrznie kim jest cztowiek w swojej istocie. Kazdy wewnetrznie
chce dobra dla siebie i wspotistniejacych oraz dazy do niego, dlatego predzej, czy pdzniej
zdaje sobie sprawe¢ z utraconej natury ludzkiej. Kazdy wie, czuje to 1 doswiadcza tego, ze z
dobrym cztowiekiem zyje si¢ dobrze, a ze zlym Zle. Przeczuwamy tez, ze czlowiek moze
wybra¢ dobro 1 nie jest skazany na zto, bo nie lezy to w jego naturze.

Glownymi zagrozeniami dla natury ludzkiej s3: nadmierne bogactwo, szeroko pojety
konsumpcjonizm, zyski, korzysci i przyjemnosci kosztem $rodowiska i wspotistniejacych,
odporno$¢ na poznawanie i wiedzg, bezmyslnos¢, infantylizacja kultury i1 przez to cztowieka,
nauka, postep technologiczno — informatyczny bez humanizmu i bez relacji ludzkich oraz
zycie bez obowigzku 1 odpowiedzialno$ci wobec siebie, wspotistniejacych 1 otaczajacego nas
Swiata, czego przyczyna w duzej mierze jest pomijanie duchowego wymiaru czlowieka.

Doda¢ tu nalezy jeszcze traktowanie siebie samego jako produktu na globalnym rynku
proznosci i zewnetrzne obrabianie, poprzez modyfikacje estetyczne tak, by jak najatrakcyjniej
si¢ na tym rynku zaprezentowac¢. Skutkowa¢ to moze tym, ze realizowanie siebie jako
projektu, doprowadzi do tego, ze cztowiek nie rozpozna swojej natury, swoich talentow i
mozliwosci doskonalenia ich, a kiedy te mody, trendy i style przemina, taki cztowiek zostanie
jak wszystkie inne produkty, niepotrzebnym nikomu odpadem, §mieciem.

Odpowiedni tu bedzie cytat z Nauki o cztowieku Romana Ingardena. Kazdy moze tu
wyczu¢ zwigzek z tym, co si¢ dzieje dzisiaj w kulturze — ,,I jezeli nasze dzieta sg

wysokowarto$ciowe, pickne, duchowo bogate, szlachetne i madre, my sami przez to



dobrzejemy, a jezeli niosg w sobie §lady zta, szpetoty i niemocy, choroby lub obled, stajemy
si¢ pod ich wptywem gorsi, ubozsi, stabsi lub chorzy . Inaczej méwigc wynaturzeni.

Ale zawsze pozostaje nam nadzieja. W naturze ludzkiej jest sita, w naturze ludzkiej jest
nadzieja. Nadzieja, ktorg daje tak niepojete zycie w cztowicku. To zycie sprawia, ze wszystko
Lregeneruje si¢ samoczynnie w niepowstrzymanym biegu ku przyszioéci”lo. To samo zycie
daje potrzebng silt¢ i nadzieje¢ do tego, ze potoczy si¢ ono we wiasciwym kierunku, ku dobru,
ku chronieniu siebie i nas przy tym.

I jeszcze jedna mysl pozytywna dajaca nadziej¢ na to, ze zawsze moze by¢ lepiej. Natura
czlowieka jest tak potezna, niepojeta i my wiemy, ze homo sapiens uzyt jak dotad tylko mate;j
czastki potencjalu swojego umyshu/moézgu. JesteSmy wiec dalecy od wyczerpania mozliwos$ci
intelektualnych, uczuciowych, kulturalnych, cywilizacyjnych, spotecznych i politycznych
spoczywajacych w czlowieczenstwie.

Kiedy zatem cztowiek realizuje istot¢ swojego czlowieczenstwa i podaza za swoja
ludzka natura? Mozemy sprobowaé¢ odpowiedzie¢ tak: wtedy, kiedy mocg swojego ducha
rozpoznaje, rozumie i przyjmuje wartosci dobra, pigkna i prawdy.

Najkrécej 1 najprosciej mozna podsumowaé problem natury ludzkiej tak, ze w naturze
ludzkiej jest przede wszystkim rozumno$¢ i to dzigki naturze ludzkiej, cztowiek poznaje,
tworzy 1 mityje.

Zawsze istnieje mozliwos¢ lepszej przysztosci. Nie wolno nam si¢ uwolni¢ zar6wno od
rozpaczy, jak i od nadziei. Dobrze jest si¢ uzbroi¢ w zarliwg cierpliwo$¢ i z tg cierpliwoscia

nie poddawac si¢ i zy¢ tak, bySmy mogli to zycie odczuwac jako dobre.

Wszelkie prawa zastrzezone
Autor dr filozofii Urszula Wolska©
Warszawa, dnia 18. 10. 2016 r.
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